Rozpis hrist’ pro jednotlivé kategorie platny od 12. fijna 2020

16 -17 h 17:15-18:45h 18 -19:30 h
Pondali  |Hlavni hiisté U14 (1/2 tymu)* u16
Streda  |Boéni hiisté U14 (1/2 tymu)* zeny*
Patek Louka
16 -17 h 17:15-18:15 18:30 - 20:00
Otery Hlavni hristé u12 u19* Muzi
ery VTR -
Etvrtek Bocni hristé u10 Muzi
Louka us
Zeny* Jakmile kategorie U16 opusti hlavni hfiSté, mohou se presunout z bo¢niho na hlavni.
u19* ZKkraceny trénink by se dal prodlouzit napf. vybéhy okolo hfisté, posilovanim na workoutovym hristi
uti4= ZKraceny trénink by se dal prodlouzit napf. vybéhy okolo hfisté, posilovanim na workoutovym hristi

DULEZITE!!!

Satny a posilovna budou uzavieny.

Vstup do objektu bude povolen pouze trenérim pro vyzvednuti a uklizeni pomucek.

Hraci se budou prevlékat pod stanem ¢&i pergolou. Mohou vyuzivat WC.

Je nutné dodrzet pocet 20 osob (v€etné trenérii) na tréninku v kategorii (v pfipadé vice hraci, je nutné rozdéleni
do skupin do 20 osob, za které zodpovida trenér dané kategorie).

Nebude povolen vstup do arealu rodi€lim, trenéfi si pfevezmou déti u brany, kde je pak také rodi¢liim pfredaji.

Prosim trenéry o dodrzeni danych ¢asu, je potfeba dodrzet pfichod a odchod, aby se jednotlivé kategorie nepotkavaly.



